Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
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Der Patient mit einer Akanthamdben-Keratitis klagt Gber Schmerzen, die im Verhaltnis zum klinischen Bild
unverhaltnismanig stark erscheinen, wahrend der Patient mit einer HSV-Keratitis weniger Schmerzen hat, als
man angesichts des Aussehens der Hornhaut erwarten wirde.
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Patienten mit HSV-Keratitis?
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Inwiefern unterscheiden sich die Dendriten der Akanthamdben-Keratitis wesentlich von denen der HSV-
Keratitis ?

HSV-Dendriten weisen in der Regel Endkolben auf, wahrend dies bei Akanthamében-Dendriten nicht der Fall
ist. Achten Sie darauf

, jede dendritische Keratitis sorgféltig auf das Vorhandensein bzw. Fehlen von Endkolben zu untersuchen!

Inwiefern unterscheidet sich die Hauptbeschwerde eines Patienten mit Akanthamében-Keratitis von der eines
Patienten mit HSV-Keratitis?

Der Patient mit einer Akanthamdben-Keratitis klagt Gber Schmerzen, die im Verhaltnis zum klinischen Bild
unverhaltnismanig stark erscheinen, wahrend der Patient mit einer HSV-Keratitis weniger Schmerzen hat, als
man angesichts des Aussehens der Hornhaut erwarten wirde.

Warum ist eine Akanthamdben-Keratitis so schmerzhaft?
Weil der Erreger eine Neigung zur perineuralen Invasion hat
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Es ist gut méglich, dass Sie in Ihrer Laufbahn als Augenarzt noch nie eine adenovirale
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Follikulare Konjunktivitis + HA + Fieber
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Wie duBert sich das Pharyngokonjunktivale Fieber?
Mit einer follikularen Konjunktivitis, begleitet von HA, Fieber (siehe

Bezeichnung) und Pharyngitis (ebenso)
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_ Mit einer follikularen Konjunktivitis, begleitet von HA, Fieber (siehe
Bezeichnung) und Pharyngitis (ebenso)
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¢ Mit welcher hdufigen systemischen Erkrankung wird es aufgrund

seiner Symptome manchmal verwechselt?
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Leichter Krankheitsverlauf, selten
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Follikulare Konjunktivitis +
Kopfschmerzen + Fieber + Pharyngitis
Wie duBert sich das Pharyngokonjunktivale Fieber?
_ Mit einer follikularen Konjunktivitis, begleitet von HA, Fieber (siehe
Bezeichnung) und Pharyngitis (ebenso)
([
¢ Mit welcher hdufigen systemischen Erkrankung wird es aufgrund

seiner Symptome manchmal verwechselt?
Die Grippe
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Pharyngokonjunktivales
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Epidemische

Keratokonjunktivitis (EKC)
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Stadium 2: Schwere follikulare Konjunktivitis
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Follikuldre Konjunktivitis

Leichter Krankheitsverlauf, selten
anzutreffen
in der Praxis

Pharyngokonjunktivales
Fieber (PCF)

Keratokonjunktivitis (EKC)

Epidemische

Ahnlich wie eine Grippe

Uber welche Beschwerden klagen die Patienten in diesem

Stadium?

Tranenfluss, Fremadkdrpergefuhl, Lichtempfindlichkeit

Die Spaltlampenuntersuchung des vorderen Augenabschnitts

zeigt...

.eine beidseitios INEALLICANN

Beidseitige]

zwei Worte

Stadium 2: Schwere follikulare Konjunktivitis
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Pharyngokonjunktivales

Epidemische

Keratokonjunktivitis (EKC)

Follikuldre Konjunktivitis Fieber (PCF)
Leichter Krankheitsverlauf, selten Ahnlich wie eine Grippe
anzutreffen
in der Praxis

Uber welche Beschwerden klagen die Patienten in diesem
Stadium?
Tranenfluss, Fremadkdrpergefuhl, Lichtempfindlichkeit

Die Spaltlampenuntersuchung des vorderen Augenabschnitts

zeigt...
...eine beidseitige follikuldare Konjunktivitis

Beidseitige follikuldre Konjunktivitis +

+

...punktférmige a Stadium 2: Schwere follikuldre Konjunktivitis
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

HSV

Akanthamében

Topische Medikamente

EBV

Tragen weicher Kontaktlinsen

Die Hornhaut

HSV

Akanthamdben
Topische Medikamente
EBV

56




000
Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters 0000

00060
o000
o0

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

(

(

° EBV

Wie lautet die vollstdndige Bezeichnung der hier lediglich als ,, Thygeson* aufgefiihrten Erkrankung?
Thygesons oberflachliche punktférmige Keratitis

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBV

Wie lautet die vollstdndige Bezeichnung der hier lediglich als ,, Thygeson* aufgefiihrten Erkrankung?
Thygesons oberflachliche punktférmige Keratitis

Uber welche vier Symptome klagen Patienten mit Thygeson?

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBV

Wie lautet die vollstdndige Bezeichnung der hier lediglich als ,, Thygeson* aufgefiihrten Erkrankung?
Thygesons oberflachliche punktférmige Keratitis

Uber welche vier Symptome klagen Patienten mit Thygeson?
Lichtempfindlichkeit, Fremdkérpergefiihl, Tranenfluss und verminderte Sehschéarfe

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBV

Sind die Beschwerden des Patienten eher leicht oder schwerwiegend?

Lichtempfindlichkeit, Fremdkorpergeflihl, Tranenfluss und verminderte Sehscharfe

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

]

° Akanthamoben

]

° EBV

Sind die Beschwerden des Patienten eher leicht oder schwerwiegend?

Ahnlich wie bei der Akanthamében-Keratitis klagen Thygeson-Patienten tiber
Schmerzen, die in keinem Verhéltnis zum klinischen Bild zu stehen scheinen

Lichtempfindlichkeit, Fremdkorpergeflihl, Tranenfluss und verminderte Sehscharfe

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBV

Wie lautet die vollstdndige Bezeichnung der hier lediglich als ,, Thygeson* aufgefiihrten Erkrankung?
Thygesons oberflachliche punktférmige Keratitis

Uber welche vier Symptome klagen Patienten mit Thygeson?
Lichtempfindlichkeit, Fremdkérpergefiihl, Tranenfluss und verminderte Sehschéarfe

Was ist der klassische Befund bei der Untersuchung der Hornhaut (es handelt sich nicht um dendritiforme
L&sionen)?

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBV

Wie lautet die vollstdndige Bezeichnung der hier lediglich als ,, Thygeson* aufgefiihrten Erkrankung?
Thygesons oberflachliche punktférmige Keratitis

Uber welche vier Symptome klagen Patienten mit Thygeson?
Lichtempfindlichkeit, Fremdkérpergefiihl, Tranenfluss und verminderte Sehschéarfe

Was ist der klassische Befund bei der Untersuchung der Hornhaut (es handelt sich nicht um dendritiforme
L&sionen)?
Mehrere einzelne punktférmige Lasionen

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Thygeson-Keratopathie. A: Typisch sind feine, leicht erhabene oberflachliche Infiltrate mit kérnigem
Erscheinungsbild. B: Die L&sionen farben sich unregelmafig mit Fluorescein.

64



Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?

EBV

Mehrere ._...
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters
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Oberflachliche punkitformige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Mehrere ._...
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oberflichliche punktformige Keratiti >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
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oberflichlicihe punktformige Keratitly




Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
Ihre Anzahl und Lage schwanken
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oberflichlicihe punktformige Keratitly
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
Ihre Anzahl und Lage schwanken

Die L&sionen treten tendenziell am dichtesten in einem bestimmten Bereich der
Hornhaut auf — in welchem?
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oberflichliche punktformige Keratiti >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
Ihre Anzahl und Lage schwanken

Die L&sionen treten tendenziell am dichtesten in einem bestimmten Bereich der
Hornhaut auf — in welchem?
Im zentralen Bereich
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oberflichliche punddfirmige Keratitis >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
Ihre Anzahl und Lage schwanken

Die L&sionen treten tendenziell am dichtesten in einem bestimmten Bereich der
Hornhaut auf — in welchem?
Im zentralen Bereich

Welche Art von Bindehautentziindung begleitet eine Thygeson-Exazerbation?

1Y 1= o = = U S

oberflichliche punddfirmige Keratitis >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

Treten Thygeson-Lé&sionen einseitig oder beidseitig auf?
\Beidseitig (obwohl sie asymmetrisch sein kénnen)

Sie zeigen im Laufe der Zeit ein bestimmtes Muster — welches ist das?
Ihre Anzahl und Lage schwanken

Die Lasionen treten tendenziell am dichtesten in einem bestimmten Bereich der
Hornhaut auf — in welchem?

Im zentralen Bereich

Welche Art von Bindehautreaktion begleitet eine Thygeson-Exazerbation?

Kaum welche. Die Bindehaut ist in der Regel nur leicht gerdtet (ein
entscheidender Faktor, der Thygeson von beispielsweise EKC unterscheidet)

1Y 1= o = = U S

oberflichliche punddfirmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?

oberflichliche punddfirmige Keratitis >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?
Ja, sie betrifft tendenziell jingere Personen, darunter auch Kinder

oberflichliche punddfirmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?
Ja, sie betrifft tendenziell jingere Personen, darunter auch Kinder

Hat es eine geschlechtsspezifische Vorliebe?

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?
Ja, sie betrifft tendenziell jingere Personen, darunter auch Kinder

Hat es eine geschlechtsspezifische Vorliebe?
Nein

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EB\

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?
Ja, sie betrifft tendenziell jingere Personen, darunter auch Kinder

Hat es eine geschlechtsspezifische Vorliebe?
Nein

Was ist die Ursache von Thygeson?

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EB\

Gibt es bei Thygeson eine Alterspréferenz?
Ja, sie betrifft tendenziell jingere Personen, darunter auch Kinder

Hat es eine geschlechtsspezifische Vorliebe?
Nein

Was ist die Ursache von Thygeson?
Dies ist derzeit nicht bekannt

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EB\

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher
L&sionen liegen.

zwei Worte

Her Symptome 4

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
(

° EB\

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?
Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
L&sionen liegen.

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der

Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf
an.

zwei Worte

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an.

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen | abb. hngezeigt sein.

oberflichliche punkdformige Kerotitly >




000
Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters o000
| X XX
| X X
o0
Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

Wie sieht es mit Steroiden aus?

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

Wie sieht es mit Steroiden aus?
Eine schwierige Entscheidung. Die Lasionen sprechen gut auf Steroide an, neigen jedoch
dazu, kurz nach Absetzen der Behandlung wieder aufzutreten.

oberflichliche punktférmige Keratitis >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

Wie sieht es mit Steroiden aus?

Eine schwierige Entscheidung. Die Lasionen sprechen gut auf Steroide an, neigen jedoch
dazu, kurz nach Absetzen der Behandlung wieder aufzutreten. Angesichts des
chronischen/rezidivierenden Charakters des Thygesons besteht zudem die Gefahr, dass
Steroide auf lange Sicht UbermaBig eingesetzt werden.

oberflichliche punkdformige Kerotitly >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

Wie sieht es mit Steroiden aus?
Eine schwierige Entscheidung. Die Lasionen sprechen gut auf Steroide an, neigen jedoch
dazu, kurz nach Absetzen der Behandlung wieder aufzutreten. Angesichts des
chronischen/rezidivierenden Charakters des Thygesons besteht zudem die Gefahr, dass
Steroide auf lange Sicht bermaBig eingesetzt werden. Was andere entztiindungshemmende
Medikamente betrifft, so gibt es Hinweise darauf, dass topisches und

wirksam sein konnten.
oberflichliche punktformige Kevratutls >
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Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose ®

EBV

Wie wird die Thygeson Keratopathie behandelt?

Der Schwerpunkt sollte eher auf der Linderung der Symptome als auf der Beseitigung der
Lasionen liegen. Leichte Falle sprechen méglicherweise gut auf kiinstliche Tranenflissigkeit
an. Bei fortgeschritteneren Fallen kénnen BCLs angezeigt sein.

Wie sieht es mit Steroiden aus?

Eine schwierige Entscheidung. Die Lasionen sprechen gut auf Steroide an, neigen jedoch
dazu, kurz nach Absetzen der Behandlung wieder aufzutreten. Angesichts des
chronischen/rezidivierenden Charakters des Thygesons besteht zudem die Gefahr, dass
Steroide auf lange Sicht bermaBig eingesetzt werden. Was andere entziindungshemmende
Medikamente betrifft, so gibt es Hinweise darauf, dass topisches Cyclosporin und Tacrolimus

wirksam sein konnten.
oberflichliche punktformige Kevratutls >

90



Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Direkte
Beleuchtung

Ruck-
Beleuchtung

Epitheliale Basalmembrandystrophie. Fingerprintinien bei direkter und retro-lllumination
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Es handelt sich um eine dendritische Keratopathie, Haters

e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
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Epitheliale Basalmembrandystrophie. Kartenlinien
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e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose
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Epitheliale Basalmembrandystrophie. Punkte



106

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose




107

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose




108

Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose




Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters

Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

e EBMD

Was sind die ,,6 F’s“ von EBMD?

-F
-F

-F
-F

bis F

EBMD
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e Dendritische Keratopathie: Differentialdiagnose

° EBMD

® EBMD
Was sind die ,,6 F’s“ von EBMD?
--Frauen

--Flinfzigjahrige und Altere (in der Regel)

--FUnf bis flinfzehn Prozent der Bevdlkerung sind betroffen
--Funfzig Prozent der Patienten, die an REE leiden, weisen diese
Erkrankung auf

--Fibrillares Material sammelt sich unter der Basalmembran an
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Es ist die dendritiforme Keratopathie, Haters 0000

Die Stédrke des Zusammenhangs mit dendritiformen L&sionen ist nicht bei allen diesen
Erkrankungen gleich. Bei welchen drei Erkrankungen ist der Zusammenhang besonders
schwach?

Dendritische Keratopathie: Differe
° HSV?

e  Akanthamében?

o Topische Medikamente?

e EBV?

° Tragen von weichen Kontaktlinsen?

° HZO?

e  Adenovirus?

o Thygeson?

e EBMD?

e  Subepitheliale Ablagerungen?
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Die Stédrke des Zusammenhangs mit dendritiformen L&sionen ist nicht bei allen diesen
Erkrankungen gleich. Bei welchen drei Erkrankungen ist der Zusammenhang besonders
schwach?

Dendritische Keratopathie: Differe
(
(

° EBV

° Adenovirus
e Thygeson



